SIraLUGAN®

2025 GRIGLIE DI PARTENZA
5Km CityRun | Partenza
no da a tot x griglia | m x griglia
1 5501 5750 250 20m 16h45'
2 5751 6000 250 20m 16h46'
3 6001 6350 350 25m 16h47'
4 6351 e oltre 350 25m 16h48'
10Km CityRun | Partenza |
no da | a tot x griglia | m x griglia
1 Elite M 30 20m 18h15'
Elite F

2 2101 2350 250 20m 18h16'
3 2351 2600 350 25m 18h17 .

8001 8060 StraCombi
4 2601 2950 350 25m 18h18'
5 2951 3300 350 25m 18h19'
6 3301 3650 350 25m 18h20'
7 3651 4000 350 25m 18h21'
8 4001 e olltre 25m 18h22'

21Km Half Marathon e 21Km HM Relay | Partenza |

no da | a tot x griglia [ m x griglia
1 Elite M + F 70 20m | 10h00'00"

101 150
) 151 300 250 20m 10h01

7501 7600 Relay
3 301 650 350 25m 10h02'
4 651 1000 350 25m 10h03'
5 1001 1350 350 25m 10h04'
6 1351 1700 350 25m 10h05'
7 1701 OLTRE 25m 10h06'




